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1. On es pregunta als alumnes què esperen d'un curs bàsic de ciències (física i química)

Comenceu ara, potser per primera vegada, un curs d'iniciació a la Física i la Química, la durada del qual serà de nou mesos. Es tracta d'una tasca suficientment llarga i complexa perquè, abans de començar, reflexionem sobre què és el que esperem aconseguir-ne. En efecte, creiem que abans d'iniciar una tasca, qualsevol tasca, és essencial preguntar-se el per què i el com, què és el que s'espera aconseguir, com ens agradaria dur-la a terme... i evitar sempre la sensació d'estar fent «coses» sense saber el sentit de la nostra activitat, és a dir, evitant «ser dut pel nas».
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Tal vegada, us pregunteu com podeu contestar a aquestes preguntes, si mai no heu estudiat Física i/o Química. És possible també que penseu que ha de ser el/la professor/a, qui dirigisca la classe i «explique», segons el seu criteri, sense tenir en compte l'opinió dels alumnes que, al cap i a la fi, són això: alumnes.

Res més lluny de la realitat. En primer lloc, nombrosos estudis sobre l'ensenyament i l'aprenentatge han demostrat que és imprescindible implicar els alumnes (i les alumnes!) en el desenvolupament de la classe, tenir en compte les seues idees, fomentar la discussió i, en definitiva, crear un clima en l'aula on tots estiguem treballant en la construcció de coneixements.

En segon lloc, no és veritat que no tingueu idees sobre què és la Física o la Química, de què tracten, quins tipus d'activitats cauen dins dels seus camps, etc., ni tampoc que no tingueu opinió sobre com us agradaria que fóra un curs de Física i Química com aquest.

Per això us incitem a abandonar aquesta actitud de resistència passiva (tan avorrida) i a començar una reflexió sobre aquests aspectes, essencials per a un desenvolupament actiu i eficaç del curs.

A.1 Expresseu què és el que penseu sobre la Física (de què tracta) i enumereu algunes activitats que cauen dins del seu camp. Digueu, també, «coses» de Física que heu estudiat en cursos anteriors.

A.2 Expresseu què és el que penseu sobre la Química (de què tracta) i enumereu algunes activitats que cauen dins del seu camp. Digueu, també, «coses» de Química que heu estudiat en cursos anteriors.

Més important encara que aquesta primera qüestió, és què pensem sobre la importància de les nostres actituds i motivacions:

A.3 En ocasions, alguns alumnes –fins i tot abans de començar el curs– solen tenir una actitud negativa envers la Física i Química, o qualsevol altra assignatura, que solen notar-se per frases com: «A mi no m'agrada», «Jo no servisc per a això», «Aquesta assignatura és un rotllo... ». Indiqueu a què es pot deure aquesta actitud i quins efectes pot tenir sobre la marxa del curs.

Per tot això és important que des del primer moment participeu activament en la discussió de les característiques d'aquest curs:
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A.4 Indiqueu quins objectius us agradaria aconseguir en aquest curs de Física i Química (és a dir, què us agradaria aprendre, fer, com us agradaria que fóra el funcionament de la classe, l'avaluació... En general, qualsevol aspecte que cregueu que s’haja de considerar).

A.5 Després de la discussió anterior amb els companys i el/la professor/a, arreplegueu, de forma ordenada i clara, els acords presos i penseu de quina manera podrien avaluar-se, a fi d’impulsar el seu compliment i d'analitzar i corregir les seues possibles deficiències.
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